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Sumário executivo 
 

✓ Formados 845 jovens (1281mulheres). Deste número 595 jovens (187 mulheres) foram 

formados em Grupos cooperativos e 251 (94 mulheres) nos institutos de formação; 

✓ 417 famílias adoptaram pelo menos uma prática ou tecnologia melhorada de gestão pós-

colheita; 

✓ Produzidas cerca de 5 toneladas de semente de amendoim variedade Namitil com o 

sistema de Regadio. 

✓ Produzidos 180 silos metálicos de 400 kg produzidos pela ITIC e Casa Agraria, 

comercializados 1,822 sacos herméticos pela Casa do Agricultor 

✓ Reabilitados e ampliados 3 sistemas de abastecimento de água em Cabo-Delgado e 

Nampula que beneficiam cerca de 12.712 pessoas 

✓ Realizado treinamento dos formadores do Centro Formação Profissional de Água e 

Saneamento (CFPAS), que culminou com a  elaboração de 2 Modelos de Negócio "PPP 

Canvas" para os Sistemas de Abastecimento de Água de Milhana e Nahipa, no distrito de 

Mecuburi na província de Nampula; 

✓ Construídas 93 novas fontes e reabilitadas outras 383 fontes de água. Todas as fontes 

foram equipadas com bombas manuais do tipo AFRIDEV. As fontes beneficiaram um total 

de 130.629 habitantes, aumentando o nível de cobertura de água potável, nas 

comunidades visadas, e reduzindo significativamente as distâncias percorridas pelas 

comunidades, na busca da água. 

✓ Construídas 20.604 latrinas nos distritos de Mecuburi, Eráti, Chiúre, Ancuabe e Namuno, 

Nacaôa; 11.431 copas, 11.431 aterros sanitários, e 11.431 sistemas de lavagem das mãos 

✓ 1044 spots radiofónicos de mensagens educativas sobre saúde, higiene e saneamento 

viradas para prevenção de COVID-19 emitidas pelas Radios Comunitárias de Eráti-261, 

Mecuburi-261, Chiure-261 e Montepuez-261; 

✓ Apoiadas 25.000 pessoas vulneráveis com máscaras para proteção de corona vírus sendo 

cidade de Pemba 10.000, Ancuabe 5.000 pessoas, Chiure 5.000 pessoas e Montepuez 

5.000 pessoas. 

✓ Reabilitadas 20 unidades sanitárias, nomeadamente Ancuabe Sede, Metoro, Intutupe e 

Meza no distrito de Ancuabe, Chiúre Sede, Marera, Namogelia no Distrito de Chiúre, 

Mecúfi Sede e Murebué no distrito de Mecúfi. 
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INTRODUÇÃO 

 
O Programa de Moçambique da HELVETAS Swiss Intercooperation (HELVETAS) ao longo de 
2020 continuou com as suas intervenções nas áreas temáticas i) água e saneamento rural, ii) 
agricultura, iii) governação local e iv) desenvolvimento de capacidades e habilidades, mantendo 
como focos geográficos as províncias de Cabo Delgado, Nampula na região Norte do país, e a 
cidade de Maputo. A HELVETAS respondeu ao ciclone Kenneth e a crise de deslocados em Cabo-
Delgado.  

 

Em 2020, a HELVETAS expandiu  a sua abragência geográfica para a província de Niassa, com 
a introdução de mais um projecto de desenvolvimento de habilidades para a vida, denominado 
Grupos Cooperativos de Moçambique (CG-MOZ), completando assim, as 3 províncias do norte do 
país. 

 

Ainda ao longo de 2020 a HELVETAS manteve operacionais os seus 3 escritórios (Maputo, 
Nampula e Pemba), com um total (até 31 de Dezembro de 2020) de 43 colaboradores, dos quais 
18 mulheres (42%) e 25 homens (58%), sendo que do total dos colaboradores, 42 (98%) são 
nacionais e 1 (2%) expatriados.  

 

A HELVETAS não esteve alheia a pandemia da COVID-19, e fez um grande trabalho na prevenção 
e combate da doença, agregando aos seus projectos, linhas especiais para o efeito. Campanhas 
de sensibilização, produção e dsitribuição de máscaras de protecção para as comunidades 
vulneráveis e carentes, produção de álcool em gel, são algumas das acções que fizeram parte dos 
trabalhos da organização em 2020, e tem a sua continuidade em 2021.   
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AS ACTIVIDADES DOS PROJECTOS EM 2020 
Habilidades mais Oportunidade resulta em Jovens com Emprego (HOJE) 

 
Tratamento capilar, a arte das tranças 

O projecto HOJE está inserido no programa global da HELVETAS na área de Desenvolvimento de 
Habilidades e Educação, e está alinhado com a política do governo moçambicano, em particular 
a Estratégia Nacional de Desenvolvimento Económico, a Política Nacional da Juventude e a 
Reforma da Política sobre Ensino Técnico Profissional. 

O projecto está na sua segunda fase (2020 - 2023), tendo tido a fase piloto (2017 a 2019) e terá a 
duração de 4 anos. O mesmo está a ser implementado na província de Nampula cuja sua actuação 
cinge-se nos distritos que não distam a mais de 250Kms da cidadede Nampula. Durante o período 
transato as actividades do projecto abrangiram os distritos de (Nampula, Murrupula, Mecuburi, 
Mogovolas, Ribáue, Meconta, Nacaroa, Nacala porto, Mossuil e Ilha de Moçambique) com 
objectivo de melhorar os meios de subsistência da juventude moçambicana, desenvolvendo as 
habilidades e apoiando-os a encontrar emprego. O HOJE pretende atingir um universo de 1200 
jovens beneficiários desfavorecidos, mulheres (40%) e homens, entre 15 e 35 anos de idade.  Para 
tal duas abordagens do projecto foram implementadas: i) grupos cooperativos que se basea em 1 
provedor (artesão)com habilidades, experiência, de boa conduta com espaço e equipamento, 
interessado em transmitir a 5 jovens da sua comunidade o seu ofício, no seu local de trabalho; ii) 
formação nos Institutos formais, cursos de curta duração, cujas propostas são apresentadas 
através de um concurso público, anexando o estudo de mercado para cada curso proposto. Nestas 
duas abordagens os jovens fazem uma contribuição para a sua formação de 10% se forem 
homens e  5% se forem mulheres e o remanescente é contribuição do projecto, 90% ou 95% 
respectivamente. Como os jovens são recrutados? Nos grupos cooperativos os artesãos com os 



HELVETAS Swiss Intercooperation 

6 

critérios de selecção definidos pelo projecto interagem com as lideranças locais e a comunidade 
e, estes por sua vez enviam os jovens interessados para a formação com artesão da sua 
preferência e de acordo com a habilidade desejada.  

No período de Janeiro a Dezembro de 2020, os principais resultados do projecto foram: 

Resultado 1: Jovens desfavorecidos moçambicanos estão envolvidos em actividades 
económicas com rendimentos provenientes do trabalho por conta de outrém ou por conta 
própria. 

• Formados 395 jovens (134 mulheres). Deste número 144 jovens (40 mulheres) foram 
formados em grupos cooperativos e 251 (94 mulheres) nos institutos de formação. 

• Avaliados 117 jovens (25mulheres) dos grupos cooperativos, para apurar o nível de 
conhecimento, aprendizagem  das suas habilidades adquiridas pelos formandos após 3 
meses de formação. 

• Capacitados 137 jovens (35 mulheres) dos grupos cooperativos em matéria de gestão de 
pequenos negócios, poupança e empreendedorismo. Enquanto que 251 jovens (94 
mulheres) terão a capacitação no decorrer do ano 2021 porque as formações nas 
habilidades requeridas apenas iniciaram no mês Outubro de 2020, após a reabertura das 
aulas, no processo de controlar a COVID-19. 

• Estagiados 227 jovens (77mulheres). Deste número 137 (35 mulheres) dos grupos 
cooperativos e 90 jovens (42 mulheres) nos Institutos de Formação, os institutos nos 
cursos ministrados estão a fazer aulas práticas com os parceiros e por outro lado a 
proporcionar aos formandos um estágio intercalado. 

• Empregabilidade, essa é uma acção ainda prematura de se declarar, os jovens até ao 
final de Dezembro 2020, encontravam-se na formação, embora a mesma tenha iniciado 
para os grupos cooperativos em Abril/Maio. A avaliação feita mostrou lacunas no processo 
de aprendizagem, razão pela qual  e os jovens tiveram que se manter por mais tempo na 
formação para assimilar alguns aspectos básicos que não dominavam. 

• O acordo com os artesãos, provedores de formação, é de dar seguimento e 
acompanhamento ao jovem. O plano é que os artesãos apoiem os jovens, depois da 
formação, principalmente os que não forem absorvidos pelo mercado de trabalho. Os 
mestres devem concedê-los espaço para exercerem a sua actividade enquanto se 
organizam para abrir o seu próprio espaço, e ferramentas para o auto-emprego. 

 

Resultado 2: Prestadores de formação oferecem programas de formação de qualidade 
orientados para o mercado e serviços de apoio que facilitam a colocação profissional e 
auto-emprego. 

• Estabelecidos acordos de parceria com 7 Institutos de formação profissional (Nampula: 
Instituto Polivalente do Marere, Instituto Industrial e Comercial de Nampula; Murrupula: 
Instituto Médio Politécnico de Murrupula; Nacaroa: Instituto Agrário de Nacaroa; Ilha de 
Mocambique: Instituto Médio Politécnico da Ilha de Moçambique, Instituto Politécnico 
Martir Cipriano do Lumbo; Mecuburi: Instituto Politécnico Familiar Rural de Mecuburi). 

• Estabelecidos contratos de prestação de serviços com 25 artesãos (2 mulheres) para 
formar jovens nas suas habilidades, numa abordagem de ‘aprender fazendo’. Estes 
artesãos estão localizados em: Nampula (2), Meconta (4), Nacala Porto (5) Mossuril (1), 
Ilha de Mocambique (3), Mogovolas (7) e Ribáue (3). 
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• Apoiados 25 artesãos na elaboração de currículos e conteúdos programáticos de modo a 
facilitar o seguimento sistemático da formação dos jovens.  

• Capacitados 21 artesãos (2 mulheres) em habilidades de vida e capacitados 24 artesãos 
(2 mulheres) em empreendedorismo, gestão de pequenos negócios e poupança para 
melhorar os seus conhecimentos nessa temática mas também para apoiar na formação 
dos jovens nas suas habilidades. 

• Avaliadas a metodologia de capacitação dos artesãos, ao mesmo tempo que se avaliou 
os jovens na formação, permitindo uma troca de experiência e melhoramento do 
seguimento da aprendizagem do jovem em cada uma das matérias transmitidas no 
aprender fazendo. Este processo ocorreu com envolvimento dos profissionais dos 
institutos especializados em cada uma das áreas de formação.  

Resultado 3: Os actores relevantes do siterma de Ensino Técnico Vocacional baseam-se 
em ligações para facilitar os intercâmbios e beneficiar das novas abordagens e ferramentas 
testadas pelo HOJE. 

• Realizada a apresentação do projecto nos 10 distritos de implementação. 

• Face a COVID-19,  o projecto realizou formações de 122 alfaiates na produção de 
máscaras de qualidade de acordo com as especificações do Ministério de Saúde e do 
Instituto Nacional de Normalização de Qualidade. Destes, 40 na província de Nampula 
(com a produção de 1000 máscaras em Mecuburi e Nacaroa respectivamente) e 82 na 
província de Cabo-Delgado (com produção de 25.000 máscaras) que foram distribuídas a 
famílias vulneráveis com o apoio dos Serviços Distritais de Saúde da Mulher e Acção 
Social. 

• Realizado encontro de definição de Termos de Referência da Plataforma do Ensino 
Técnico Profissional por outro lado, estabelecer um ponto de encontro entre as empresas 
e as instituições de formação profissional. Este processo teve uma pausa devido as várias 
mudanças estruturais que a Direcção Provincial de Ciências e Tecnologia, Ensino 
Superior e Técnico Profissional sofreu ao longo do ano. Esperamos que o ano de 2021 o 
mecanismo funcione em pleno. 

• Com base nas experiências da fase piloto do HOJE, a equipe desenvolveu o projecto 
grupos cooperativos (CG-Moz) como resposta a emergência do COVID-19. Este projecto 
teve uma apreciação da SDC, que co-financia em 50% a implementação nas províncias 
de Nampula e Niassa. Este teve início em Julho de 2020. 
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Grupos Cooperativos de Moçambique (CG-MOZ)  

 
Jovens aprendendo sobre construcção 

O Projecto  Grupos Cooperativos Moçambique, CG-Moz, surge no âmbito do encerramento dos 
institutos de formação profissional, como medida para combater o COVID-19.  Neste contexto, há 
espaço para abordagem de Grupo cooperativo que se baseia em profissionais locais (artesãos) 
qualificados que acolhem 4/5 jovens na sua comunidade e os formam no local de trabalho. 

Na prespectiva de prevençã a  COVID-19, a abordagem não envolve viagens, e os pequenos 
grupos podem assegurar o distanciamento social, a desinfecção dos locais e materiais a serem 
usados. E em caso de uma infecção o pequeno grupo pode ser isolado e os outros podem 
continuar. 

O grupo alvo deste projecto são jovens de 15 a 35 anos, que não estão na escola, não trabalham, 
e sem formação num total de 600 jovens (40% mulheres) de Nampula e Niassa. O projecto tem a 
duração de 12 meses tendo iniciado em Julho de 2020 e durante os 5 meses do ano 2020 o 
projecto desenvolveu e obteve os resultados espelhados abaixo. 

Resultado 1: Os jovens desfavorecidos estão envolvidos em actividades económicas com 
rendimentos provenientes de trabalho assalariado ou auto-emprego durante, e na sequência da 
crise da COVID-19. 

Output 1: Os Jovens participam em grupos cooperativos 

• Promovidos 90 grupos cooperativos com um total de 450 jovens (147 mulheres); 

• Capacitados 90 artesãos (4 mulheres) em habilidades de vida e 65 (3 mulheres) foram 
capacitadas em psicopedagogia. Estas capacitações foram ministradas para ajudar os 
artesãos a melhor formar, transmitir o seu ofício aos jovens interessados nas habilidades 
a que cada artesão disponibiliza. Para além da habilidade, a vivência, experiências, saber 
ser e estar, são aspectos importantes a serem partilhados. Por outro lado, a formação 
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psico-pedagógica ajuda o artesão a seguir de forma sistemática a transmissão de 
conhecimentos aos jovens que se juntam a ele. 

• Estagiados 124 jovens (45mulheres) o restante dos jovens ainda se encontram em 
formação e só em Janeiro 2021 entram para o estágio. 

• Capacitados em Habilidades de vida 450 jovens (147 mulheres) com objectivo destes 
aprenderem o saber ser e estar no mercado de trabalho e, por outro lado obterem noções 
sobre emprendedorismo, gestão financeira, poupança, investimento e higiene e 
segurança no trabalho. 

• Capacitados 80 jovens(21 mulheres) em gestão de pequenos negócios, poupança e 
empreendedorismo na provincia de Nampula. Esta é uma capacitação ministrada aos 
jovens e artesãos no 4/5 mês da sua formação. Os restantes jovens irão receber essa 
capacitação em 2021 porque a formação iniciou em setembro de 2020. 

Output 2: Novos ofícios com formação relacionadas estão disponíveis para grupos cooperativos 

• Identificados  novos ofícios e apoiados na elaboração de currículos e conteúdos 
programáticos para a formação dos jovens interessados nessas habilidades/ofício (Olaria, 
Confeitaria, estufaria, artesanato com palha, produção de blocos, lajes, tanques, grelhas, 
manutenção de viaturas, reparador de bicicletas, camareira e serração). 

• Apoiados os 90 artesãos na elaboração dos currículos e conteúdos programáticos para 
facilitar o seguimento sistemático da formação dos jovens. Embora alguns curriculos 
estejam já desenhados no projecto HOJE, estes são discutidos com os novos artesãos 
que tomam base da formação. 

• Identificados e adaptados currículos de 4 ofícios que respondem ao crise da COVID-19 
respectivamente(corte e costura, serralharia, carpintaria e olaria) a nivel dos artesaos. 

Output 3: Promover abordagem de grupos cooperativos para adaptacao para os outros actores. 

• Realizada a apresentação das abordagens dos grupos cooperativos e do próprio projecto 
a nível dos distritos (Nacaroa, Muecate, Monapo, Nacala Porto, Ribaue, Malema em 
Nampula; Cuamba, Mandimba, Ngauma, Chimbonila e Lichinga). 

• O processo de documentação das nossas experiências e dos processos estão a ser 
levantados e se espera resultados no ano de 2021. 
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Gestão Pós-Colheita (PHM-SSA) 

 
Cuidadores de mudas de plantas 

O projecto de Gestão Pós-Colheita na África Sub-Sahariana (PHM-SSA) está inserido no 
Programa Global de Segurança Alimentar (GPFS) da Cooperação Suíça (SDC) e é implementado 
pela HELVETAS em consórcio com a FANRPAN (Food, Agriculture and Natural Resources Policy 
Analysis Network), AFAAS (African Fórum for Agricultural Advisory Services) e Agridea. Os 
parceiros envolvidos directamente no projecto são o Instituto de Investigação Agrária de 
Moçambique (IIAM), as Uniões Provinciais de Camponeses, e SDAE’s de Chiúre e Mecubúri.  

O projecto encontra-se no último ano da segunda fase iniciada em Abril de 2017 e com o principal 
objectivo de melhorar a segurança alimentar dos pequenos produtores através da redução de 
perdas pós-colheita ao nível do campo e comunidades. 

Em Moçambique o projecto está a desenvolver acções em duas provincias do norte, sendo 
Nampula e Cabo Delgado, com actividades pilotos focalizadas nos distritos de Mecubúri e Chiúre 
respectivamente, nas culturas de milho e feijões. 

As realizações das actividades no período de Janeiro a Março de 2020 (extensão até Setembro 
de 2020) estão orientadas para 3 outcomes do projecto: 

Resultado 1: Tecnologias melhoradas de maneio e conservação dentro da cadeia de valores de 
cereais e feijões beneficiam pequenos produtores. 

• O projecto em colaboração com o PMA facilitou o treinamento de 15 técnicos 
extensionistas na província de Sofala, em boas práticas de gestão pós-colheita, dentre os 
quais staff do PMA e técnicos do SDAE e replicado em 1,500 famílias. 

• O projecto facilitou o treinamento treinou 13 técnicos compostos por staff do ITIC e 
Estudantes em técnicas de produção de silos metálicos e controlo de qualidade. 

• 417 famílias (213 mulheres) adoptaram pelo menos uma prática ou tecnologia melhorada 
de gestão pos-colheita 

• Pelo menos 3 beneficiários (agrodealers e produtores) de crédito em espécie e monetário 
através da Casa do Agricultor e poupanças / crédito rotativo ao nível das comunidades. 



HELVETAS Swiss Intercooperation 

11 

Resultado 2: Boas práticas para redução de perdas pós-colheita são documentadas, 
disseminadas e massificadas. 

• Foram produzidos 4 programas radiofónicos, 2 artigos informativos e 6 debates 
comunitários divulgados através de spots de rádio e boletins mensais. 

• Foram realizados 4 roadshows demonstrando lições aprendidas e exiibição tecnológica 
envolvendo os produtores locais lesados pelas perdas pós-colheita 

• Foi produzido 1 vídeo episódio, 2 programas de radio em formato documentário de lições 
aprendidas no âmbito do projecto e divulgado através de rádios comunitários e outras 
redes sociais tais como Twitter, Facebook, Whatsapp e Youtube. 

• Foram realizados 3 workshops de partilha de experiências e lições aprendidas no âmbito 
do projecto PHM-SSA sendo 1 nacional e 2 provinciais. 

• Assistidos 5 Institutos de formação agrária na implementação de módulos revistos em 
matéria de gestão pós-colheita, nomeadamente, Escola Agrária de Ribáue, Instituto 
Politécnico Médio de Murrupula, ADPP de Nacala, Instituto Técnico de Balama e Instituto 
Politécnico Mártir Cipriano de Nacuxa. 
 

Resultado 3: Advocacia - Instrumentos legais de regulação (Políticas, normas, padrões e 
protocolos) para a redução das perdas pós-colheita. 

• O projecto em colaboração com o MADER assistiu na elaboração da Estratégia Nacional 
de Gestão Pós-colheita e facilitou 1 intercâmbio entre Moçambique e Tanzania. 
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Pequenos Negócios Sustentáveis de Amendoim e Castanha de Caju (AMCANE) 

 

 
Pulverização de Cajueiro 

O projecto visa aumentar a sustentabilidade dos sistemas de produção, melhorando os meios de 
subsistência dos pequenos empresários (comerciantes locais e agro-processadores) e alimentos 
nutritivos de boa qualidade tornam-se mais disponíveis e acessíveis aos consumidores locais. 

No período de Janeiro a Dezembro de 2020, os principais resultados do projecto foram: 

Resultado 1: Os pequenos agricultores aumentam a produtividade e a qualidade dos produtos, 
utilizando práticas de produção melhoradas e sustentáveis. 

• Em parceria com o sector privado (Oruwera, Cooperativas de produtores e produtores semi-
comerciais) na área de semente, SDAEs de Chiuri, Erati, Meconta e Monapo promovemos a 
produçāo de semente de amendoim para os mercados de Cabo Delgado e Nampula; 

• Facilitamos o estabelecimento de cerca de 30 campos demonstraçāo de resultados para que 
os produtores, principalmente do sector familiar, pudessem aprender novas técnicas de 
produçāo; 

• Por causa da Covid-19, facilitamos a assistência técnica a mais de 4000 produtores com 
recurso a rádios comunitários e telefones celulares a partir de Provedores Locais de Serviços 
Agrícolas (PLSA). 
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Resultado 2: Os agricultores aumentam os seus rendimentos e os pequenos empresários locais 
operam negócios lucrativos com a produção, transformação e comercialização de amendoins e 
cajú. 

• Facilitamos o estabelecimento de 5 viveiros comunitários para fazer com que mudas de 
cajueiros e outras fruteiras estivessem mais próximos dos produtores em bom estado de 
conservaçāo e vigor; 

• Facilitamos o treinamento de 20 e refrescamento de 30 PLSA que em parceria com a Miruku 
Coop estão a promover negócios cooperativos ligados a produçāo, comercializaçāo e 
processamento de amendoim e cajú em Cabo Delgado e Nampula, envolvendo cerca de 4000 
produtores; 

• Com apoio da COSEBO, facilitamos o mapeamento de cerca de 2700 produtores que são 
candidatos para a certificaçāo orgânica e comércio justo com apoio da Ouro Verde; 

• Facilitamos a legalizaçāo de 5 cooperativas de produtores que irão comercializar seus 
produtos com a Ouro Verde, ETG assim como irão adquirir insumos com ORUWERA, K2, 
Phoennix Seed; 

• No âmbito do Covid 19, facilitamos a Ouro Verde a receber apoio da Cooperaçāo Suíça para 
o estabelecimento de uma fábrica em Ocua, Chuiri que irá produzir álcool para abastecer 
unidades sanitárias em Cabo Delgado, Nampula e Niassa assim como álcool em gel para ser 
comercializado em farmácias. 

Resultado 3: Os quadros regulamentares (políticas, padrões, normas) e serviços adequados para 
a gestão da qualidade nas cadeias de valor alimentar são melhorados. 

• Em parceria com Universidade Lúrio concluímos o segundo estudo sobre aflatoxina no 
amendoim cujos resultados serāo usados para sensibilizar o governo, sector privado e público 
no geral sobre este mal a saúude pública e que pode contribuir para que o amendoim 
produzido em Moçambique seja desvalorizado ou, até nāo seja aceite nos mercados mais 
exigentes e que oferecem melhor preço; 

• Continuamos a facilitar pesquisas em parceria com Instituto de Amêndoas de Moçambique, 
sector privado e cooperativas de produtores para oferecer alternativas ao uso de químicos no 
tratamento de doenças e pragas no cajueiro que é um tratamento orgânico efectivo cuja 
denominaçāo técnica é Bio-spray, é saudável para o produtor, tem baixos custos e é amigo 
do ambiente. 
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Abastecimento de Água e Promoção de Saneamento (ORATTA II) 

 
Verificação de um sistema de abastecimento de água 

O ORATTA II (2018 – 2021) é um Programa de Água, Higiene e Saneamento, que actua no Norte 
de Moçambique e apoia os Governos, Sector Privado (Operadores dos Sistemas de 
Abastecimento de Água, artesãos), Comités de Água e Saneamento e comunidades dos distritos 
de Eráti, Mecuburi e Nacarôa, na província de Nampula e os governos dos distritos de Chiúre e 
Ancuabe na província de Cabo-Delgado. 

O objetivo geral do projecto é de contribuir para a melhoria das condições de vida, das populações 
mais desfavorecidas nas áreas rurais e periurbanas, através do acesso a água segura. Melhoria 
das condições de vida se refere, concretamente a melhoria da saúde através da redução de 
doenças de origem hídrica, ou relacionadas a água. 

O projecto é financiado pela HELVETAS Swiss Intercooperation e está na sua segunda fase com 
a previsão de término a 31 de Dezembro de 2021.No período de 1 de Janeiro a 31 de Dezembro 
de 2020, os principais resultados alcançados no projecto foram: 

 

Resultado 1: Melhorar o Acesso e Uso de Serviços de Abastecimento de Água, Saneamento e 
Higiene 

• Reabilitado e ampliado o Sistema de Abastecimento de Água de Nahipa, no distrito de 

Mecuburi, na província de Nampula que beneficia cerca de 9.650 pessoas; 

• Reabilitado e ampliado o Sistema de Abastecimento de Água de Mahipa, no distrito de 

Chiúre, na província de Cabo Delgado, que beneficia cerca de 2.412 pessoas; 
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• Apoiada a reabilitação do sistema de abastecimento de água na vila sede do distrito de 

Mecuburi, que abrange somente uma parte da população e residências oficiais que 

beneficia cerca de 650 pessoas; 

• Elaborados 2 Modelos de Negócio "PPP Canvas" para os Sistemas de Abastecimento de 

Água de Milhana e Nahipa, no distrito de Mecuburi na província de Nampula; 

• Apoio ao Governo do distrito de Mecuburi no processo de selecção do operador para a 

gestão e operação do sistema de abastecimento de água de Nahipa. A contratação do 

operador foi através de concurso público que foi lançado pelo governo do distrito de 

Mecuburi; 

•       Realizada a sensibilização das comunidades sobre as medidas de prevenção para o 

coronavírus, através de campanhas porta a porta, encontros a nível dos mercados, 

alcançando 16.610 pessoas das quais 2.010 no distrito de Chiúre, 4.045 em Mecuburi e 

10.555 no distrito de Nacarôa; 

• Realizada a demostração sobre o uso correcto das máscaras, técnicas de lavagem das mãos 

com recurso a sabão ou cinza nos distritos de Mecuburi, Nacarôa e Chiúre que alcançou 

16.610 pessoas; 

• Apoiados os gestores dos sistemas de abastecimento de água de Nanhupo Rio (Mogovolas) 

e Mete (Lalaua) na província de Nampula, na elaboração e implementação do modelo de 

negócio (PPP Canvas) adaptado aos sistemas de abastecimento de água; 

• Realizado o acompanhamento da implementação do PPP Canvas no Sistema de 

Abastecimento de água de Milhana (Mecuburi), Eráti (Erati) na província de Nampula , 

Ancuabe e Metoro (Ancuabe) na província de Cabo Delgado; 

• Realizado treinamento dos formadores do Centro Formação Profissional de Água e 

Saneamento (CFPAS) localizado na cidade de Maputo sobre a elaboração do Modelo de 

Negócio para os sistemas de abastecimento de água com base no PPPCanvas; 

• Início da construção do sistema de abastecimento de água na comunidade de Hurucune no 

distrito de Memba na província de Nampula em coordenação com o UNICEF que irá 

beneficiar mais de 2.000 pessoas, deslocadas das suas zonas devido ao efeito do Ciclone 

Kenneth para a nova zona de reassentamento. A conclusão das obras está prevista para 

Março de 2021. 

 

Resultado 2: Melhorar a Prestação de Serviços de Abastecimento de Água, Saneamento e 
Higiene 

• Declaradas 11 Comunidades Livres do Fecalismo a Céu Aberto (LIFECA) nos distritos de 

Chiúre (3), Mecuburi (6) e Nacarôa (2) na província de Nampula; 

• Construídas 1.387 latrinas, 1.387 aterros para o despejo de resíduos sólidos, 1.387 

sistemas de lavagem das mãos e 1.387 copas nos Distritos de Mecuburi (809), Nacarôa 

(176) e Chiúre (402); 

• Realizada avaliação Pós-LIFECA de 20 comunidades no distrito de Nacarôa que alcançou 

1.935 famílias; 

• Realizada a sensibilização para a construção de vedação em 44 fontes equipadas com 

bombas manuais e fontanários públicos com recurso ao material local, sendo 16 em 

Mecuburi, 22 em Nacarôa e 6 em Chiúre; 
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• Realizado o treinamento dos técnicos de 5 unidades sanitárias na província de Cabo 

Delgado, nomeadamente Metoro (Ancuabe), Ocua e Namogelia (Chiúre), Namuno Sede 

e Meloco sobre a produção do cloro com uso do WATA Kit, resultado da colaboração entre 

os Projectos Saúde Cabo Delgado e ORATTA II da HELVETAS; 

• Disponibilizados 5 Kits e fornecido matéria prima para a produção do Cloro através do 

WATA Kit para as 5 unidades sanitárias (Metoro, Ocua, Namogelia, Namuno Sede e 

Meloco); 

• Apoio as actividades de micro-finanças através da ferramenta de Poupança e Crédito 

Rotativo (PCR) no Distrito de Nacarôa na província de Nampula em 2 Comités de Água e 

Saneamento (CAS), nomeadamente Triângulo e Cataia; 

• Realizados 31 treinamentos direccionados aos membros dos Comités de Água e 

Saneamento em matérias de gestão financeira, operação e manutenção das bombas nos 

distritos de Mecuburi (10), Nacarôa (15) e Chiúre (6) que abrangeram cerca de 372 

pessoas, das quais 186 Mulheres. 

 

Resultado 3: Condições de Enquadramento Institucional Favoráveis 

 

• Participação nos encontros do Grupo Temático de Água e Saneamento de Nampula 

(GTAS); 

• Participação em encontros do Grupo Temático de Recursos Hídricos no Mecanismo para 

a Promoção do Desenvolvimento Sustentável da província de Nampula; 

• Realizados encontros de Coordenação do Projecto ORATTA II com a participação dos 

Serviços Distritais de Planeamento e Infraestruturas (SDPI) dos distritos de Mecuburi, 

Nacarôa na província de Nampula, Ancuabe na província de Cabo Delgado, AMULTSDS 

(parceiro de implementação das actividades de promoção de higiene e saneamento), 

Direcção Provincial de Obras Públicas, Habitação e Recursos Hídricos de Cabo Delgado, 

Administração de Infraestruturas de Águas e Saneamento (AIAS) de Cabo Delgado e 

Gestores de sistemas de abastecimento de água de Mahipa, Milhana, Metoro, Ancuabe e 

representantes dos consumidores; 

• Participação na cerimónia alusiva ao Dia Mundial de Água realizada no distrito de 

Mogovolas na província de Nampula; 

• Divulgadas as lições aprendidas no âmbito da gestão e operação dos sistemas de 

abastecimento de água, através da utilização da ferramenta de Modelo de Negócio PPP 

Canvas na Revista Água. 
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Projecto de Abastecimento de Água e Promoção de Saneamento (KALAI) 

O projecto KALAI visa a Construção e Reabilitação de fontes de abastecimento de água 
(equipadas com Bombas Afridev) e Promoção de Saneamento e Higiene. O projecto Kalai é 
financiado pela Charity:Water e tem como objectivo do projecto, contribuir para melhorar as 
condições de vida da população nas zonas rurais, melhorando a qualidade e o acesso a serviços 
sustentáveis de abastecimento de água, saneamento e higiene.  

No período de Janeiro a Dezembro de 2020, os principais resultados do projecto foram: 

Resultado 1: Contribuir para o aumento do Acesso e Uso de Água potável 

• Construídas 93 novas fontes e reabilitadas outras 145 fontes de água, num total de 238 
fontes. Todas as fontes foram equipadas com bombas manuais do tipo AFRIDEV. As 
fontes beneficiaram um total de 81.208 habitantes, aumentando o nível de cobertura de 
água potável, de 45.1% para 51% no distrito de Ancuabe, de 37% para 51% em Chiúre, 
de 38.2% para 40% em Namuno, de 41.3% para 46.3% em Eráti e de 55.8% para 56.4% 
em Mecuburi, e reduzindo significativamente as distâncias percorridas pelas 
comunidades, na busca da água. 

• Criação, revitalização e treinamento de 238 Comités de Água e Saneamento. 

• Realização de 294 auscultações públicas. 

Resultado 2: Contribuir para a Promoção de Saneamento 

• Construídas 10.044 latrinas nos distritos de Mecuburi, Eráti, Chiúre, Ancuabe e Namuno; 
10.044 copas, 10.044 aterros sanitários, e 10.044 sistemas de lavagem das mãos 

Visita a uma fonte recem reabilitada- Mahipa 
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• 133 Comunidades declaradas LIFECA 

• 50 Comunidades avaliadas nos pós LIFECA 

Resultado 3: Contribuir para promoção das boas práticas de higiene 

• Realizadas 422 palestras nas comunidades, tendo alcançado a 12.066 pessoas (6.539 
mulheres e 6.121 homens) 

• Criados e treinados 238 comités de saneamento 

 Outras realizações 

• Realizados 2 encontros de planificação e coordenação com parceiros; 

• Realizadas 2 trocas de experiências entre os Comités de Água e Saneamento; 

• Início da construção de um sistema de abastecimento de água na comunidade de Napai 
em Mecuburi. 

• Treinamento sobre operação e manutenção fontes de água, envolvendo os parceiros de 
implementação (AMASI) 

 

 
Projecto de Promoção de Saúde 

 

 
Avaliação de uma casa-de-banho de higiene menstrual 

O projecto visa melhorar as condições de saúde da população de Cabo Delgado, focando-se na 
redução da morbi-mortalidade em mulheres e crianças menores de 5 anos nos distritos alvo, 
através da melhoria da eficiência e eficácia na prestação de serviços integrados em saúde, água 
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e saneamento; reforçar a capacidade institucional de prestação de serviços integrados em saúde, 
água e saneamento. 

No período de Janeiro a Dezembro de 2020, os principais resultados do projecto foram: 

Resultado 1: Instituições de nível provincial (DPS, DPOPHRH e DPEF) e distrital (Secretaria 
Distrital, SDSMAS e SDPI) capazes de planejar, administrar, coordenar, supervisionar, de forma 
integrada, acções voltadas para a promoção da saúde, água e saneamento. 

• Criadas 5 equipes de água e saneamento nos três distritos alvo nomeadamente: Ancuabe, 
Chiúre e Montepeuez; 

• Apoiadas 32 unidades sanitárias em material de protecção individual no âmbito de 
prevenção e combate a coronavírus sendo Ancuabe 9; Montepuez 11 e Chiúre 12; 

• Capacitados 149 líderes comunitários (31 Mulheres e 118 homens) em actividades de 
promoção à saúde durante o despertar SANTOLIC nas suas comunidades; 

• Sensibilizadas 21 comunidades sendo (Ancuabe-6, Chiure-9 e Montepuez-6) em 
construção de infra-estruturas de saneamento amigáveis a higiene menstrual (latrinas e 
casa de banhos separadas para mulheres e com drenos de águas do banho que permitem 
eliminação higiénica de coágulos durante o período menstrual); 

Resultado 2: Instituições e organizações (CCs e CBOs) treinadas em questões de organização e 
operação; Identificação, priorização e promoção de ações voltadas à saúde, água, saneamento e 
higiene. 

 

• Uma Organização não governamental local contratada e orientada pela HELVETAS para 
sensibilizar comunidades em aspectos de gestão de infra-estruturas e água saneamento 
e higiene, incluindo prevenção de COVID-19; 

•  Capacitados 54 comités de água e saneamento em gestão, operação e manutenção das 
fontes de água nos distritos de Chiúre-18; Ancuabe-13 e Montepuez-23 das quais 5 são 
presididas por mulheres e 49 por homens; 

•  21 comunidades implementam Saneamento Total Liderado pela Comunidades -
SANTOLIC, Ancuabe-6 comunidades, abrangendo um total de 3607 pessoas (1749 
homens, 1858 Mulheres); Chiúre - 9 comunidades, abrangendo um total de 3575 pessoas 
(1734 homens, 1841 Mulheres), e Montepuez-6 comunidades, abrangendo 2332 pessoas 
(1131 homens, 1201 Mulheres); 

• 1044 spots radiofónicos de mensagens educativas sobre saúde, higiene e saneamento 
viradas para prevenção de COVID-19 emitidas pelas Radios Comunitárias de Eráti-261, 
Mecuburi-261, Chiure-261 e Montepuez-261; 

• Apoiadas 25.000 pessoas vulneráveis com máscaras para proteção de corona vírus sendo 
cidade de Pemba 10.000, Ancuabe 5.000 pessoas, Chiure 5.000 pessoas e Montepuez 
5.000 pessoas. 

Resultado 3: Processos do projecto e lições documentados e disseminados para diferentes 
intervenientes e partes interessadas. 

 

• Três distritos nomeadamente Ancuabe, Montepuez e Ancuabe elaboram planos anuais 
de saúde, água, saneamento e higiene de forma integrada, o qual é discutido e 
aprovado no nível distrital e provincial; 
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• Relatórios financeiros trimestrais e semestrais dos três distritos são elaborados por 
actividade e apresentados, discutidos e aprovados em fóruns multisectorias (Comité de 
Supervisão do Projecto). Esta prática tida como forma de mostrar o desempenho das 
UGBs.  

 
Resposta ao Kenneth 

 
Fonte de agua reconstruida apos o ciclone Kenneth 

O ciclone tropical Kenneth atingiu a costa da província de em Cabo Delgado na noite de 25 de 
Abril de 2019, que foi caracterizado pela ocorrência de ventos e chuvas fortes que provocaram 
inundações que levaram à destruição de vidas e infraestruturas. O ciclone prejudicou e danificou 
diversas instalações do sector de saúde e causou graves danos às infraestruturas de 
abastecimento de água, saneamento e higiene em vários locais, aumentando o risco de ocorrência 
de doenças transmitidas pela água. 

O Projecto ‘Resposta ao Kenneth’ teve como objectivos restabelecer os serviços de abastecimento 
de água, saneamento e higiene nas regiões afetadas naos distritos de Ibo, Ancuabe, Chiure, 
Mecúfi e cidade de Pemba, reduzindo o risco de surgimento de doenças relacionadas com a água, 
como a diarreia, cólera e malária. 

O projeto foi implementado pela HELVETAS Swiss Intercooperation (HELVETAS) e SolidarMed e 
recebeu apoio financeiro da Swiss Solidarity, da Agência Suíça para Desenvolvimento e 
Cooperação (SDC), UNICEF, além de contribuições de fundos próprios de HELVETAS e 
SolidarMed. O projeto foi implementado principalmente pelos parceiros locais como a Fundação 
Wiwanana, AMASI, ama e Governos locais. 

Graça às intervenções do projeto nas áreas de abastecimento de água, saneamento, higiene e 
saúde, as pessoas na cidade de Pemba, distritos de Ancuabe, Chiúre e Mecúfi foram apoiados na 
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sua recuperação após o impacto do ciclone Kenneth. O apoio ao projecto contribuiu para o 
restabelecimento de funcionamento de infraestruturas de saúde e de abastecimento de água ainda 
melhoram o acesso a água potável. 

O projeto abrangeu ações relacionadas com socorro, recuperação, reabilitação, reconstrução e 
desenvolvimento, tornando-se um exemplo de trabalho conjunto entre as componentes de ajuda 
humanitária e desenvolvimento. 

Objetivo geral do projecto foi de contribuir para a assistência e recuperação da população afetada 
pelo ciclone Kenneth nas áreas afetadas pelas inundações ou distrição na Cidade de Pemba e 
distritos Ancuabe, Chiúre, Mecúfi e Ibo no Norte de Moçambique. 

 

Os principais resultados do projecto foram: 

Resultado 1: Mulheres e homens afetados pelas inundações causadas pela passagem do ciclone 
Kenneth tem acesso a água potável, instalações de saneamento e higiene e um ambiente seguro 
e saudável, contribuindo para reduzir o risco de transmissão por doenças relacionadas com 
abastecimento de água e saneamento deficiente 

 

• Reabilitadas 120 fontes de água (45 pequenas reabilitações, 70 grandes) e contruídos 

e equipados com bombas manuais 5 novas fontes de água que beneficiaram mais de 

36.000 mulheres e homens, que tiveram acesso a água em quantidade suficiente e 

com qualidade aceitável; 

• Cerca de 1,495 familiais receberam Certeza para o tratamento de água para o 

consumo humano; 

• Construídas ou reconstruídas 7.823 latrinas de famílias; 

• Cerca de 9.092 famílias adoptaram boas prácticas de saneamento e higiene; 

• Sensibilizadas cerca de 54,064 homens e mulheres sobre as boas prácticas de higiene 

e saneamento nos distritos de Ancuabe, Chiure e Mecúfi;  

• Alocadas cerca de 857 lajes de betão para 875 famílias residentes em áreas afectadas 
pelo Ciclone no distrito de Mecúfi; 

• Alocados cerca de 1,495 Kits familiares de higiene e dignidade feminina; 

• Apoio ao funcionamento do Centro de Transito na Cidade de Pemba, para a população 

evacuada das suas casas em termos de material para armazenamento e distribuição 

de água; 

 

Resultado 2: Crianças, mulheres e homens em áreas afetadas pelo ciclone Kenneth têm acesso 
melhorado, igualitário e confiável aos cuidados básicos de saúde durante a emergência com foco 
na malária, cólera e outras doenças diarréicas 

 

• Reabilitadas 10 unidades sanitárias, nomeadamente Ancuabe Sede, Metoro, Intutupe 

e Meza no distrito de Ancuabe, Chiúre Sede, Marera, Namogelia no Distrito de Chiúre, 

Mecúfi Sede e Murebué no distrito de Mecúfi. A Reabilitação consistiu na montagem 

redes mosquiteiras nas portas e janelas, montagem de vidros, fechaduras, para as 

enfermarias de consulta de Tuberculose, ART, Triagem, Pediatria e Farmácia, 

reabilitação da instalação elétrica no geral ou enfermarias; 
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• Apoio à melhoria do funcionamento, com a disponibilização de equipamentos, 

transporte e alocação de medicamentos nas 10 unidades sanitárias; 

• Realizadas 411.865 consultas, das quais 134.191 para crianças menores de 15 anos 

em 10 unidades sanitária reabilitadas e apoiadas pelo projecto entre Junho de 2019 e 

Março de 2020; 

• Realizadas 12.713 consultas através de 107 brigadas clínicas móveis, incluindo 7.591 

consultas para menores de 15 anos; 

• Apoio ao funcionamento de 3 CTCs (Centros de Tratamento de Cólera) nos distritos 

de Ancuabe, Chiúre e Mecúfi onde forma tratados cerca de 326 pacientes com 

diarreia. Graças às intervenções do projeto, foi possível reduzir o número de mortes 

por cólera nos 3 centros de tratamento de cólera. 

• Identificados, treinados e apoiados 42 activistas para promover a mudança para o 

comportamento saudável e detectar surtos de doenças; 

• Distribuídas cerca de 4.120 redes mosquiteiras em 2 centros de acomodação na 

cidade de Pemba; 

• Realizadas campanhas de distribuição de Certeza as famílias residentes nos bairros 

e aldeias de origem dos casos de diarreia, sendo 3.620 em Ancuabe, 5.000 em Chiure 

e 2.500 em Mecúfi; 

• Avaliação da qualidade da água nas fontes de água utilizadas ao nível dos bairros e 

aldeias onde os casos de diarreia tiveram origem, sendo 20 em Chiure, 17 em Mecúfi 

na província de Cabo Delgado e 20 em Erati na província de Nampula; 

• Promoção de saúde a nível da comunidade com a sensibilização para a prevenção e 
redução dos focos de diarreia ao nível de bairros e aldeias onde os casos de diarreia 
tiveram origem, sendo 3.128 em Ancuabe, 4.500 em Chiúre e 600 em Erati; 

• Instalação de Postos de Sentinela para a desinfecção, descontaminação e prevenção 
da cólera nas entradas para dos distritos, sendo em Ancuabe, Chiúre, Mecúfi e Erati; 

• Instalação de Postos de descontaminação na entrada das unidades sanitárias nos 
distritos, sendo em Ancuabe, Chiúre, Mecúfi e Erati; 

• Em coordenação com as autoridades do sector de saúde, realizada a supervisão e 
vigilância Epidemiológico nos distritos de Ancuabe, Chiure, Mecúfi e Erati 

 

RecovKenneth 
O projecto RECOVKENNETH, com a duração de 1 ano e 6 meses, visa apoiar as populações 
afectadas pelo ciclone kenneth na recuperação em termos de provisão de água, melhoria do 
saneamento e higiene, assim como a segurança alimentar através do fortalecimento da cadeia de 
valor de amendoim e promoção de praticas e tecnologias de gestão pós-colheita nos distritos de 
Ancuabe, Chiure, Mecufi, Montepuez  e Namuno na província de Cabo Delgado, e Eráti e Memba 
na província de Nampula.  
 
O projeto proposto baseia-se nestas intervenções existentes para: 
 

• Replicar os esforços de recuperação em áreas adicionais sem a atual programação de 
resposta de emergência do HELVETAS: Erati, Metuge, Montepuez e Namuno. 

• Escalar até chegar a comunidades adicionais nos distritos onde o HELVETAS já está a 
implementar um programa de resposta de emergência: Ancuabe, Chiure, Ibo e Mecufi; 
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No período de Janeiro a Dezembro de 2020 as principais realizações foram: 

 

Resultado  1: Melhorado o acesso seguro de água e saúde nas comunidades afectadas 

• Reabilitadas 72 fontes de agua através da colaboração com o Governo Distrital e 5 
provedores de serviços contratados nomeadamente NS Construcoes, HDC Construções, 
CONSERTEC, KKJ Construções e RC Construções, destes 13 em Montepuez, 21 em 
Eráti, 10 em Chiúre, 18 em Namuno, 6 em Ancuabe e 4 em Metuge.  

• Foram limpados e reabilitados 54 poços através da colaboração com o governo distrital e 
3 provedores de serviços contratados nomeadamente JOCE, ama e AMASI, destes 6 em 
Montepuez, 9 em Eráti, 3 em Chiúre, 16 em Namuno, 2 em Ancuabe, 7 em Mecufi e 2 em 
Metuge. 

• Reabilitados 11 PSAAs nos centros de saúde incluindo os respectivos sanitários nos 
distritos de Namuno (Machoca, Namacaca e Nicuita), Montepuez (Nropa e Mirate), Mecufi 
(Natuco), Metuge (Mieze e Nacuta), Eráti (Jacoco) e Memba (Mazua e Namahaca) o que 
representa uma execução de 110%.  

• Baseado na colaboração com a Interaide, foram treinados 4 artesãos na produção de 
manilhas telescópicas e iniciado o processo de produção de manilhas para a reabilitação 
de 17 poços no distrito de Memba. Até a data 2 poços foram melhorados o que 
corresponde a 11.8% de execução. 

• Na implementação do saneamento o programa colaborou com três organizações, 
nomeadamente (AMASI, ECOGEP E AMULTDS) que se empenharam na sensibilização 
de comunidades para a mudança de comportamento e construção e uso adequado de 
infraestruturas de saneamento, assim como a difusão de mensagens sobre medidas de 
prevenção do COVID-19. Foram despertadas um total de 705 comunidades o que 
representa 100% em termos de execução, treinados 425 comités de saneamento, 
avaliadas como lifecas 145 comunidades o que representa 103% de execução. 

 

Resultado 2: Melhorada a segurança alimentar e capacidades produtivas nas comunidades 
afectadas. 

• Produzidas cerca de 5 toneladas de semente de amendoim variedade Namitil com o 
sistema de Regadio. 

• Adquiridas cerca de 6.5 toneladas de semente de Amendoim nas categorias básica e C1, 
destas cerca de 4 toneladas foram distribuídas a potenciais produtores de semente na 
base de contratos de produção e restantes 2.5 toneladas vendidas num circuito normal de 
comercialização através de um modelo de negócio baseado entre empresas de semente 
e Agrodealers locais. 

• Treinados 17 produtores de semente em técnicas de produção de semente, usando a 
metodologia Formação em Trabalho em colaboração com o IIAM / CZNordeste. 

• Cerca de 70 Há de áreas foram lavrados e desta 73% da área planificada para produção 
de amendoim foi semeada e 27% ainda está em processo de sementeira. 

• Produzidos 180 silos metálicos de 400 kg produzidos pela ITIC e Casa Agraria, 
comercializados 1,822 sacos herméticos pela Casa do Agricultor. 
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• 150 manuais distribuídos de gestão pós-colheita nos SDAE e produtores de semente de 
amendoim. 

• Assinados 2 contratos com a rádio comunitária de Eráti e Chiúre, em que foram produzidos 
2 programas em 2 línguas sobre gestão pós-colheita e disseminados em 1,448 inserções, 
26 reportagens, 3 peças teatrais e divulgadas 4 notícias. 

 
 
Mecufi-BLUE 
 

 
Distrubição suplimentos alimentares 

HELVETAS/SolidarMed, com apoio da Solidariedade Suíça, estão a implementar acções com vista 
a dar resposta a prevenção da COVID19, no distrito de Mecúfi.  Por conta do COVID as escolas 
ficaram fechadas por quase seis meses. Mecúfi Blue visa contribuir para a assistência e 
recuperação da população afectada pelo ciclone nas zonas afectadas pelas cheias do Distrito de 
Mecúfi no Norte de Moçambique. Neste âmbito foram no período de Janeiro a Dezembro de 2018, 
alcançados os seguintes resultados: 

 

Resultado 1: Crianças têm acesso a instalações de WASH adequadas em suas escolas e 
têm um bom comportamento de higiene para evitar a contaminação por COVID-19 

As escolas ficaram fechadas por mais de 6 meses, tendo em 19 de Outubro retomado as aulas 
das escolas secundárias para alunos da 10ª e 12ª e, para 7ª classe no mês de Novembro.  Para 
promover as melhores prácticas de lavagem das mãos e higiene bem como a limpeza e 
desinfecção de edifícios escolares, especialmente instalações de água e saneamento, foi lançado 
o concurso para abertura de furos 5 furos em igual número de escolas bem como a construção e 



HELVETAS Swiss Intercooperation 

25 

reabilitação de sanitários em 6 escolas. Foram ainda adquiridos kits de higiene, composto por 60 
baldes com torneira, 14401 barras sabão que serão entregues a 9 escolas será entregue as 
escolas em 2021, assim que sejam abertas para o retorno das aulas. 

 

Resultado 2: Mulheres grávidas e lactantes complementam sua dieta diária 
 
Um total de 617 mulheres grávidas com problemas nutricionais, estão se beneficiando do 
suplemento alimentar denominado por farinha mágica, (uma mistura de vários ingredientes 
nutritivos como a mapira, mexoeira, malambe2 e açúcar.)  A farinha chega aos beneficiários 
através dos SDSMAS, que por sua vez repassou para quatro unidades sanitárias, que procedem 
a distribuição mediante a triagem de nutrição nas consultas pré-natais. O benefício deste é um 
suplemento alimentar, é oferecer uma sensação de saciedade por longas horas, e reforçar 
algumas carências nutricionais. 

 

Resultado 3: Professores e equipes de apoio nas escolas adotam medidas adequadas para evitar 
a contaminação do COVID-19 nas escolas. 

Directamente não foi realizado nenhum trabalho nas escolas, uma vez que estas se encontravam 
fechadas ate o mês de Setembro quando começou o processo de organização para reabertura 
das aulas para o ensino secundário.  Neste âmbito, foi realizado o levantamento das necessidades 
junto dos professores e direccoes das escolas, para garantir que as aulas recomecem com 
mecanismos de segurança para prevenção do COVID.  

Todavia, através da Fundação WIWANANA (parceira do projecto), foram promovidas campanhas 
de sensibilização sobre o uso correcto do material de proteção, lavagem correcta e frequente das 
mãos a etiqueta da tosse e a importância da observância do distanciamento social ao nível das 
comunidades em geral incluindo  grupos os professores.  

Neste âmbito, foram realizadas quatro (4) sessões de vigilância epidemiológica lideradas pelo 
SDSMAS, em todo do distrito o qual incluiu também um trabalho e atenção para pessoas 
deslocadas das regiões de conflitos que se instalaram no distrito de Mecúfi.  
Durante o período em alusão, spots radiofónicos foram difundidos tendo passado 600 vezes na 
rádio comunitária local em línguas emakua e em Português, tendo permitido o acesso a informação 
sobre a prevenção de COVID19 a diferentes grupos linguísticos que vivem no distrito de Mecúfi.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1 Foram adquiridas um total de 60 caixas e cada caixa contém 24 barras 
2 Malambe, cientificamente se chama por Baobá 
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Ibo-WASH 
 

 
Fonte reabilitada na ilha do Ibo 

O projecto visa responder a questões de água, saneamento e higiene, recuperação de desastres 

e/ou agricultura no distrito do Ibo que apos ser afectado pelo ciclone Kenneth aproximadamente 

90% das infraestruturas da ilha foram danificadas.  

 

Objectivo do Projecto 

  7500 mulheres e homens afectados pelos ciclone no Distrito de Mecufi tem acesso a água 
protegida e segura, a facilidades de saneamento e higiene, assim como um ambiente seguro 
contribuindo para a redução de doenças hídricas ; 

Beneficiários e Duração 

• 5921 mulherese homens tem acesso a fontes de agua protegida e segura 

• O projeto teve uma a duração de 9 meses, e tem o início previsto para de 01 Outubro de 
2019 – 31 Dezembro de 2020, foi estendido ate 31 de Março de 2020. 

 

Muitas das fontes de abastecimento de água foram contaminadas durante o evento, não só pelo 

efeito do ciclone, mas também pelo facto das comunidades practicarem o fecalismo a céu aberto 

e baixas condições sanitárias da ilha. 
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De modo a garantir a protecção das fontes e do acesso seguro a água, a facilidades de 

saneamento e higiene contribuindo para a redução do risco de transmissão do risco de doenças 

hídricas, a HELVETAS em colaboração com o Instituto OIKOS submeteu uma proposta de projecto 

de meses com três resultados relacionados a melhoria de condições de Agua, Saneamento e 

Higiene. 

 

Em relação a reabilitação de fontes de água no distrito do Ibo, o programa trabalhou com 

mecânicos locais na reabilitação de 26 fontes, e treinou 10 comités de água e saneamento para a 

gestão das fontes. Após a intensificação dos ataques e aumento do nível de insegurança a 

HELVETAS solicitou ao financiador a transferência do programa para o distrito de Mecufi onde 

reabilitou 25 fontes de água, e em coordenação com a AMASI, treinou 25 comités na gestão e 

manutenção das fontes. 

No saneamento a AMASI realizou campanhas de sensibilização comunitária para a auto-
construção de latrinas familiares e disseminação de informação sobre os cuidados a ter com agua 
potavel, saneamento e higiene para prevenção de doenças hidricas em 4 Localidades, 9 Aldeias 
e 19 bairros forma brangidos pelas campanha de sensibilização, como resultados 1,058 familias 
ja possuem latrinas novas, e ademais 1,350 latrinas estão em processo de construção. 

Foram também realizadas 83 palestras sobre prevenção do COVID-19, saneamento e hygiene a 
nivel das comunidades  que contaram com a participação de 1,688 pessoas. 

Ademais foram treinados 19 comités de saneamento com o objectivo destes monitorarem o 
desempenho dos membros da comunidades na construção e uso de facilidades de saneamento; 
 

Resultado 1: Melhoria do acesso a agua potável numa quantidade e qualidade adequada (como 
previsto nas normas do WASH cluster)                   

• 26 fontes reabilitadas e  10 comités treinados a nível da Ilha do Ibo (Mapa 1); Beneficiários 
5,921 mulheres e homens 

• 25 fontes reabilitadas e 6 comités treinados (actividade em progresso) a nivel do Distrito 
de Mecufi (Mapa 2); Beneficiários 7500 mulheres e homens  

Resultado 2: Acesso aos meios de saneamento e higiene adequado incluindo gestao de lixo solido 
(como previsto nas normas do WASH cluster) 

O projeto prevê a construção de blocos de latrinas escolares e sistemas de lavagem das mãos 
nas escolas de: 

• ESCOLA PRIMARIA COMPLETA DE MUITXUA 4 latrinas para 995 alunos 

•  ESCOLA PRIMARIA COMPLETA DE SICURA 5 latrinas para 1188 alunos 

• ESCOLA PRIMARIA DE MURIPA  2 latrinas para 247 alunos 

• ESCOLA PRIMARIA 3 de FEVEREIRO 2 latrinas para 251 alunos 

 

Resultado 3: Disseminação de informação sobre os cuidados a ter com agua potavel, saneamento 
e higiene para prevenção de doenças hidricas (como previsto nas normas do WASH cluster) 



HELVETAS Swiss Intercooperation 

28 

• Campanhas de sensibilizacao comunitaria para a autoconstrucao de latrinas familiares e 
disseminação de informação sobre os cuidados a ter com agua potavel, saneamento e 
higiene para prevenção de doenças hidricas em 4 Localidades, 9 Aldeias e 19 bairros 
forma brangidos pelas campanha de sensibilizacao, como resultados 1,058 familias ja 
possuem latrinas novas, e ademais 1,350 latrinas estao em processo de construçao. 

• Foram realizadas 83 palestras sobre prevencao do COVID-19, saneamento e hygiene a 
nivel das comunidades  que contaram com a participacao de 1,688 pessoas; 

• Foram treinados 19 comites de saneamento com o objective destes monitorarem o 
desepenho dos membros da comunidades na construcao e uso de facilidades de 
saneamento; 

 
WASH IDPs 
 

 
Processo de construcção de latrina 

 Por causa dos ataques dos insurgentes em curso nos distritos no Norte de Cabo Delgado, no 
2020 uma estimativa de 500,000 pessoas fugiram a procura de um lugar mais seguro nos distritos 
no Sul da província. 
Este movimento em massa de pessoas determinou uma sobrecarga aos servicitos distritais, que 
não conseguem atender ao aumento da demanda devida a chegada das novas famílias. 
A HELVETAS, através deste projecto, está a apoiar os Serviços Distritais de Planeamento e 
Infraestruturas (SDPI) especialmente no âmbito de abastecimento de água e garantir adequado 
saneamento, e os Serviços Distritais de Saúde e Mulheres e Acão Social (SDSMAS) 
especialmente no âmbito de respostas aos surtos de cólera. 
O projecto è co-financiado pela Swiss Solidarity e a UNICEF. Iniciou em novembro 2020 e và 
terminar em outubro 2021. 
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No período de novembro – dezembro 2020, os principais resultados do projecto foram: 

Resultado 1: Melhorar o acesso a água das famílias dos deslocados e as famílias acolhedoras  

• Realização de 2 novos furos no distrito de Chiure e reabilitação de 1 furo. 

• Identificação de 2 novas comunidades para realizar novo furos em Ancuabe, 

• Definição do projecto técnico para realizar 6 sistemas de abastecimento solares (4 Chiure, 
2 Ancuabe) e foram identificadas as comunidades beneficiarias 

• Definição técnica da intervenção de reabilitação e expansão do sistema de abastecimento 
de Ancuabe Sede. 

Resultado 2: Melhorar o acesso a saneamento das famílias dos deslocados e as famílias 
acolhedoras 

• Definição da parceria com a organização AMASI, para implementar as actividades de 
saneamento comunitário e divulgação de boas prácticas de higiene 

Resultado 3: As famílias dos deslocados e acolhedoras recebem mensagens sobre água segura, 
higiene e kits de dignidade e higiene 
 

• Definição da parceria com a organização Amasi, para implementar as actividades de 
saneamento comunitário e divulgação de boas prácticas de higiene. 

Resultado 4: Suporte ao SDSMAS na gestão dos surtos de cólera. 
 

• Suporte ao hospital de Metoro no âmbito do surto de cólera de dezembro. Foram entregue: 
sabão liquido (25x750cl), caixas de sabão maenato (10), baldes  com torneiras (4), álcool 
desinfetante (4x5lt), cloro em pò (6x4kg). 
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ORÇAMENTO DA HELVETAS SWISS INTERCOOPERATION EM MOÇAMBIQUE – ANO 2020 
 

O orçamento total para o ano 2020 foi de 5.140.575,00 Francos Suíços. 

Estes fundos vêm da HELVETAS Swiss Intercooperation (72%) e de Diversos Doadores (28%). 

 Em CHF Em MZN3 

1153.00.0.0 
Coordenação e supervisão do programa  

147.400,00 

          

8,967,418.02  

1153.00.0.1 
Desenvolvimento de Programa 

10.442,00 

             

635,263.09  

1153.00.0.2 Programa de Acquisition 6.667,00 

             

405,602.28  

1153.17.1.0 
Apoio à Organização da Sociedade Civil 

26.042,00 

          

1,584,324.97  

1153.19.1.0 
Economia Sustentável e Inclusiva ( AMCANE) 

373.609,00 

        

22,729,362.82  

1153.20.1.0 

Habilidade mais Oportunidade resulta em Jovens com 

Emprego (HOJE) 261.330,00 

        

15,898,611.61  

1153.21.1.0 

Projecto de Abastecimento de Água e Promoção de 

Saneamento (Oratta) 208.947,00 

        

12,711,771.32  

1153.23.2.0 

Projecto de Abastecimento de Água e Promoção de 

Saneamento (Kalaï II) 1.009.112,00 

        

61,391,649.48  

1153.23.3.0 

Projecto de Abastecimento de Água e Promoção de 

Saneamento (Kalaï III) 827.270,00 

        

50,328,873.17  

1153.27.1.0    Resposta ao Ciclone Kenneth 826.318,00 

        

50,270,956.06  

1153.15.2.0 
Projecto de Gestão Pós-Colheita 

51.180,00 

          

3,113,653.01  

1153.22.1.0 
Projecto de Promoção de Saúde em Cabo Delgado 

262.789,00 

        

15,987,373.23  

1153.25.1.1 Resposta ao Ciclone Kenneth_UNICEF                                                                141.283,00 

          

8,595,276.26  

1153.25.1.2 Resposta ao Ciclone Kenneth_ GLUECKSKETTE 484.735,00 

        

29,489,968.62  

1153.26.1.0 Projecto de abastecimento de água e saneamento (WASH Ibo)  136.751,00 

          

8,319,561.61  

1153.28.1.0    Mecufi-BLUE_ GLUECKSKETTE 366.700,00 

        

22,309,037.91  

    

Total de projectos 5.140.575,00 
      

312,738,703.45  

 

 
3 Cambio 1 de janeiro de 2020: 1 CHF = 60.8373 


